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GUIA PEDAGÓGICA N°2 

Escuela: E.P.E.T N°1 CAUCETE 

Docentes: Alejandra Fernández, Estela Márquez 

Ciclo Básico. Curso: 3°1°, 3° 2°, 3° 3° 

Turno: Mañana y Tarde 

Área curricular: Biología  

Tema: Sistema-Osteo-Artro-Muscular  

 

     ¿Cuántos movimientos puedes realizar con tu cuerpo? son muchos ¿cierto? Puedes 

saltar, correr, trotar, caminar, mover los hombros, trepar, etc. al hacerlos, puedes mover todo 

tu cuerpo y en otros solo una parte.  

 

1) Observa la siguiente imagen y responde de acuerdo a tus conocimientos: 

 

a) ¿Cómo es posible que el cuerpo pueda adoptar 

esa postura? 

 

b) ¿Puedes nombrar las partes de nuestro cuerpo 

que están involucradas en realizar esos movimientos y 

en los mencionados anteriormente? 

 

 

 

 

 

2) A partir de los textos proporcionados y los links que aparecen a continuación, realiza las 

actividades:  

https://www.youtube.com/watch?v=qBNb8FwOlzQ  

https://www.youtube.com/watch?v=pi2r3lGv9pg  

https://www.youtube.com/watch?v=-75kpSMI8MM 

 

 

 

 

 

SI NO PUEDES IMPRIMIR LA GUÍA, COPIA LAS ACTIVIDADES EN TU CUADERNO O 

CARPETA E IMPRIME SOLO LAS IMÁGENES QUE DEBES COMPLETAR.  

SI NO PUEDES IMPRIMIR LAS IMÁGENES, DIBÚJALOS EN TU CUADERNO. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qBNb8FwOlzQ
https://www.youtube.com/watch?v=pi2r3lGv9pg
https://www.youtube.com/watch?v=-75kpSMI8MM
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3) En la siguiente imagen coloca los nombres a cada una de las estructuras señalas. 

 

 

a) ¿Qué nombre recibe este sistema? 

b) ¿Cuál es su función? 
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4) Realiza un mapa conceptual con los diferentes tipos de huesos. (Para realizar el mapa 

conceptual revisa lo visto en clase bajo el título “Como elaborar un mapa conceptual”, sigue 

las pautas y repasa los ejemplos) 

5) Coloca el nombre a cada una de las estructuras señaladas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6) La OSTEOPOROSIS es una enfermedad que afecta a los huesos.  

Averigua: 

 Características que presenta un hueso con osteoporosis.  

 Cuáles son los factores de riesgo para padecerla.   

 Como se puede prevenir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

               Cuando dices: “no puedo” TU CEREBRO SE DETIENE.  

Cuando dices: ¿Cómo lo hago? TU CEREBRO COMIENZA A TRABAJAR.   

                                                                                                                         @Mentor de campeones 

          

 

Queridos alumnos: espero y es mi deseo que se encuentren bien y que puedan seguir respetando 

este tiempo de cuarentena. Cada uno puede aportar su granito de arena al cuidar de sí mismo y 

de los demás. Si tienen dudas pueden escribir al siguiente correo:  

Profesora Alejandra Fernández aledelvallefer@yahoo.com.ar 

Profesora Estela Márquez esmarruz@hotmail.com.ar 

 Las guías serán revisadas cuando volvamos a clase. 

 

mailto:aledelvallefer@yahoo.com.ar
mailto:esmarruz@hotmail.com.ar


 
                          ESCUELA E.P.E.T N°1 CAUCETE-3° AÑO- BIOLOGÍA 

 

4 
Docentes: Alejandra Fernández-Estela Márquez 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                          ESCUELA E.P.E.T N°1 CAUCETE-3° AÑO- BIOLOGÍA 

 

5 
Docentes: Alejandra Fernández-Estela Márquez 

 
 

 

 



 
                          ESCUELA E.P.E.T N°1 CAUCETE-3° AÑO- BIOLOGÍA 

 

6 
Docentes: Alejandra Fernández-Estela Márquez 

 
 

Directivo: Mario Gómez 

 


